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INTRODUCAO =

As mudancas globais no perfil de consumidores tém aumentado a demanda
por produtos de maior qualidade e “politicamente corretos”. Na produgdo de
leite, essa tendéncia né&o € diferente, com uma crescente busca por leite
sustentavel e que respeite o bem-estar animal.

Sl Mas o que significa o bem-estar na producdo de leite?

Como aplicar essas praticas em uma fazenda? E, mais importante,

é viavel em termos de produtividade adotar conceitos de conforto
e bem-estar?

Sim, é totalmente viavel!

Na pecudria leiteira, o bem-estar animal € um fator
crucial quando o assunto é rentabilidade na produgdo.
Vacas mais sauddveis, confortéiveis e menos estressadas
produzem mais leite, com melhor qualidade e por mais
tempo, além de apresentarem menos indice de doencas.

AR

5 LIBERDADES =

As bases de bem-estar animal foram definidas pelo Comité de Bem-Estar de Animais
de Producéo (Farm Animal Welfare Committee) em 1993 e aceitas internacionalmente.
Elas séo pautadas nas “5 liberdades” do animal:
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LIVRE DE SEDE LIVRE DE LIVRE DE DOR, LIVRE PARA EXPRESSAR LIVRE DE
E FOME DESCONFORTO LESOES E DOENGAS ~ SEUCOMPORTAMENTO | MEDO E ESTRESSE
Acessoe a agua fresca Ambiente adequado Prevengdo, diagndstico NATURAL. e Manejo calmo e
e dieta adequada. e confortavel. e tratamento rapido. Espago e condicoes que minimize
para comportamentos =
naturais de espécie. situagdes de estresse.
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NUTRICAO -

A primeira liberdade fala sobre a importéncia da dalimentagdo e hidratagdo
adequadas para o bem-estar dos bovinos leiteiros, influenciando na satde, conforto
e produtividade. Os animais devem ter dcesso a uma dieta balanceada,
considerando sua idade, fase produtiva e exigéncias corporais. Também é
indispensavel a disponibilidade de dagua limpa e fresca a vontade, uma vez que a
ingestdo hidrica insuficiente pode comprometer a digestdo, a producgdo de leite e a
saude geral do rebanho.

& RECOMENDAGOES

FAs

A dieta deve ser composta por
uma combinagdo de volumosos
(pasto, silagem, feno) e
concentrados ricos em energia e
proteinas, além de minerais e
vitaminas essenciais.

Néio deixe alimento deteriorado
no cocho. Retire diariamente
sobras deterioradas ou mofadas
e mantenha o cocho limpo antes
de fornecer alimento novo.

Alimente os animais varias vezes
ao diq, preferencialmente nos
horérios mais frescos, para
estimular o consumo.

Dé atengdo especial s vacas
recém-paridas. Observe o
consumo desses animais, pois a
reducdo da ingestdo nessa fase
merece atengd@o e pode indicar
problemas.

COCHOS E BEBEDOUROS

O rroiicHES
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Alimentos que contenham
proteinas derivadas de mamiferos
ou aves, exceto leite e seus
derivados.

Uso de ureia, que em doses
inadequadas pode ser toxica.

Substdncias para promover
crescimento ou producdo de leite,
como antibiéticos, ionéforos,
coccidiostaticos ou outras
substancias com o intuito de
promover crescimento, eficiéncia
alimentar ou producdéo de leite.

Ndo permita o acesso a plantas
toxicas ou areas contaminadas,
principalmente em periodos de
pouca disponibilidade de forragem.

Evite posicionar fontes de agua
e comida expostas ao solo.

Garanta que todos os animais tenham acesso, simulténeo, evitando competi¢éo.
Isso requer, geralmente, de 60em a 76cm para cada vaca em lactagéo. O local
também precisa ser de facil acesso, mantido limpo, sem alimentos mofados.

o2/



COMPOSICAO
NUTRICIONAL IDEAL

UMA DIETA EQUILIBRADA PARA VACAS MAIS PRODUTIVAS E SAUDAVEIS

- Minerais e
/— vitaminas
10%

Concentrado
proteico
10%

. PREVENCAO
) DA ACIDOSE

Recomenda-se a inclusdo de COMPOSICAO

0,8 a 1% de bicarbonato "“TIRD'SR"AL

de sddio e 0,5% de oxido
W

de magnésio na dieta total,
para evitar problemas enezfg:-/t'co -\
o

com acidose. Forragem
60%

.. RELACAO CONCENTRADO/VOLUMOSO

A relagéo concentrado/volumoso é maior para vacas de maior produgdo de leite. De uma
forma mais generalizada, sugere-se, na tabela abaixo, as relagées concentrado/volumoso.

Produgdo fie leite Concentrado % Volumoso %
(CEVLITY)

Até 14 0= 65 -70
14 a23 40 60
24 a 35 45 55
36 a 45 50 - 55 45 - 50
Acima de 45 55 - 60 40 - 45

O IMPORTANCIA DA AGUA

Vacas em lactagdo requerem uma quantidade muito grande de dgua,
uma vez que o leite é composto de 87 a 88% de agua. Ela deve estar
a disposicéio dos animais, & vontade e préxima dos cochos.
Normalmente as vacas consomem 8,5 litros de égua para cada

litro de leite produzido. Quando a temperatura ambiente se eleva,
nos meses de verdo, o consumo de dgua aumenta substancialmente.
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Escore:
CONDICAO CORPORAL

Esses cuidados devem garantir que os animais tenham um escore de
condigd@o corporal (ECC) de pelo menos 2, o que é exigido pela norma.

Escore
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AMBIENTE

Proporcionar um ambiente adequado ds vacas leiteiras & fundamental
para assegurar seu bem-estar, salde e eficiéncia produtiva, como é dito
na segunda liberdade, o animal deve viver livre de desconforto para um
bom desempenho produtivo. O espago deve permitir comportamentos
naturais como deitar, levantar, esticar-se e interagir com liberdade de
movimento e conforto fisico e térmico, além de minimizar riscos de

doencas e estresse.

Area minima: Camas limpas, Controle térmico é

5,6m? por vaca secas e bem de extrema
adulta estruturadas importancia

Nas camas usam-se areia, serragem ou tapetes de borracha com, pelo
menos, 7,5cm de espessura garantindo absorcdo de umidade e protecdo
de cascos e articulagdes.

A seguranga e a funcionalidade do ambiente também sdo
vitais. Pisos antiderrapantes evitam escorregoes, e
corredores desobstruidos facilitam o trédnsito dos animais.

Secretaria Municipal de Agricultura, Pesca e Pecuaria de Valenga/RJ @



Instalacoes -
CONFORTO TERMICO

O estresse por calor & um dos maiores desafios na pecudria de leite,
especialmente em climas tropicais. Vacas em desconforto térmico
reduzem o consumo de alimentos, a producgéo de leite e a eficiéncia
reprodutiva.

SOMBREAMENTO:

Arvores em sistemas silvipastoris (eucalipto, acdacia e mimosa) sdo ideais.
Oferecer sombra de qualidade & a medida mais basica e eficaz para
aliviar o estresse térmico.

VENTILAGAO:

Instalar ventiladores de alta poténcia em galpdes de confinamento e na
sala de espera da ordenha. Devemn ser ligados quando a temperatura
ambiente ultrapassar 24°C.

ASPERCAO DE AGUA:

Utilizar sisternas de aspersdo com gotas grossas e baixa pressdo sobre
as vacas, combinados com a ventilacdo, especialmente na pista de trato
e sala de espera.

PONTOS DE AGUA:

Disponibilizar pelo menos 2 pontos de égua por lote/piquete para evitar
que uma vaca dominante impeca as cutras de beber.

ILUMINAGAO:

A iluminagdo, natural ou artificial, precisa ser suficiente para permitir a
observacdo continua dos animais, inclusive a noite.

SINAIS DE ESTRESSE TERMICO

Respiracdo ofegante com boca aberta e lingua para forg,
aumento da salivagfo, temperatura retal superior a 39,1°C,
reducéo na ingestdo de racdo e aumento no consumo de
agua, diminuicdo da producdo de leite, alteragdes
comportamentais, como agitacto e maior tempo em pé.
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MANEJO*

O manejo racional € a forma de conduzir os animais de maneira calma e eficiente,
respeitando seus comportamentos naturais. Uma rotina tranquila favorece o bem-estar,

a produtividade e a seguranga de todos.

MANEJO COMPORTAMENTAL

Conduza os animais com calma

+ Evite gritos, agresstes e movimentos
bruscos.

« Utilize 0 manejo de baixo estresse
(movimentos lentos e previsiveis).

« Respeite o tempo dos animais e
e dé espago para que se movimentem.

Mantenha uma rotina previsivel

* Procure manter horérios regulares para
alimentacéo, ordenha e demais manejos.

» Evite mudangas bruscas no ambiente,
nos horarios e na formagéo de lotes.

* Planeje as atividades para reduzir filas,
esperas e aglomeragoes.

Favorega interagoes positivas

+ Mantenha lotes estaveis e compativeis
(e idade, produgdo e estado fisiolagico).

« Evite superlotacio e misturas frequentes
de animais.

« Ofereca espaco suficiente para que os
animais expressem compaortamentos
naturais.

Observe mudangas de comportamento
» Fique atento a sinais de estresse, como
agitacdo, isclamento, agressividade
ou apatia,
| » |dentifique alteragoes no consumo de
| alimento, na locomogao e na produgao
| de leite.
» Intervenha precocemente ao notar
qualquer anormalidade.

LEMBRE-SE:

producdo, sadde e reproducéo.

Animais manejados de forma calma e previsivel
apresentam menos medo, 530 mais faceis e seguros
de conduzir e alcangam melhores resultados em

AVALIAGCAO E ACOMPANHAMENTO

© 0 ©

&

Registre e acompanhe

+ Mantenha registros individuais ou por
lote de produgdo de leite, saide,
reproducdo, tratamentos e eventas
importantes.

» Use essas informagoes para tomar
decises mais precisas no manejo.

Avdlie a condigéo corporal

» Realize avaliagbes periddicas do Escore
de Condigio Corporal (ECC).

* |dentifique perdas ou ganhos excessivos
de condigdo corporal.

+ Ajuste a alimentacio e o manejo
conforme necessario.

Mantenha acompanhamento

veterindrio

» Realize visitas regulares de um
profissional veterinario.

» Adote um programa de prevencio de
deengas, incluindo vacinago e controle
de parasitas.

# Siga as orientagdes técnicas para
tratamentos e manejos sanitarios.

Garanta instalagdes seguras

+« Mantenha corredores, currais e sala de
ordenha em boas condigdes.

= Evite pisos escorregadios e objetos gue
possam causar ferimentos.

+ Facilite o fluxo de animais, evitando
poentos de aglomeragao.

+ Realize manutengao periddica das
instalagbes e equipamentos.
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HIGIENE PRE-ORDENHA ~

Uma boa rotina antes da ordenha ajuda a reduzir a contaminagdo do leite e o risco
de mastite. Ordenhador, ambiente e tetos devem estar limpos, e o manejo deve ser
calmo e padronizado.

PREPARE O ORDENHADOR

F « Lave bem as méos
\_\ com agua e sabdo

antes de iniciar.

AMBIENTE E EQUIPAMENTOS

¢ Mantenha a sala de
ordenha limpa, seca
e tranquila.

¢ Utensilios e
equipamentos que

¢ Useroupas e botas

— ;ﬁ YL limpas.
¢ Luvas descartaveis entram em contato
com o leite devem estar

podem ser usadas, i ‘ : ;

mas néo substituem - limpos, desinfetados
s = - | : e secos.

a higiene das maos. , .

PRIMEIROS JATOS 0 PRE-DIPPING

[ o Aplique produto préprio
para pré-dipping, cobrindo
toda a superficie dos tetos.

¢ Retire cerca de 3 jatos
de cada teto em caneca

de fundo escuro ou telada. « Respeite o tempo de
« Observe se hd grumos, contato indicado no rétulo
sangue ou alteragéo (geralmente, pelo menos

30 segundos para produtos

de cor no leite. que assim recomendem).

¢ Se houver alteracdo,
separe o leite e avalie
o animal.

e Lave com agua apenas
tetos visivelmente sujos,
evitando molhar todo
o Ubere.

¢ Seque completamente os tetos antes da ordenha
com papel-toalha descartavel.
¢ Use um papel para cada teto/vaca.

¢ Nao reutilize o material.

ORDEM IMPORTA o

Siga esta sequéncia para melhores resultados: [etgsiceygm spty
g q P g na ordenha limpos

€ secos.
= - > - w 0
Conduza os animais
de forma calma,

1.Primeiros 2. Pré-dipping 3.Tempo 4, Secagem 5. Iniciar sem gritos ou
jatos de contato completa aordenha movimentos
bruscos. = my H_E ’ , 4
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TESTE DA CANECA
DE FUNDO PRETO - © t==xz=

, e Antes da ordenha.
O teste da caneca de fundo preto € um método simples e rapido para e Em todos os tetos.
identificar alteragdes no leite, sendo uma importante ferramenta o Tedenesdks
para a deteccao precoce da mastite clinica.

PREPAREAVACAEOTETO REALIZE O TESTE
' ] Facaalimpeza Despreze os
" o do teto, removendo @ primeiros jatos.
sujidades.
4 Coloque cercade
= Seque bem com 3 jatos de leite em
papel-toalha uma caneca de fundo
descartavel. preto, de cadaum
Mantenha o animal
Q calmo e bem
contido.

dos 4 tetos.

Observe o aspecto

do leite.
COMO IDENTIFICAR ALTERAGCOES?
Observe o aspecto do leite na caneca de fundo preto:
S o o s LEITE RALO LEITE COM SANGUE

 Aspecto homogéneo. e Presencade flogos e Aspecto aquoso . Prese;nga de sangue
ou grumos no leite. e menos consistente. no leite.
e Sem grumos, sem flocos : - 7 W 3 >
= ¢ Indica alteragéo na e Também pode indicar o Indica inflamagéo e
e sem alteracao de cor. 5 A - 3 2
glandula mamaria alterac&o na glandula requer atengao
(possivel mastite). mamdria. imediata.

O SE O LEITE ESTA NORMAL: Q SEOLEITE ESTAESTRANHO O (EAese |
Perfeito! Pode ser destinado M lS‘IIIE 5
ao tanque de resfriamento. * Separeo leite do animal.

o Identifique a vaca. e O teste da caneca néo substitui
l e Avalie e trate conforme o diagndstico veterinrio.
| orientacao de um médico veterinario. e Adetecgio precoce ajuda a evitar
e Redobre a higiene e observe os perdas na produggo e melhora

outros tetos.

aqualidade do leite.
e Animais saudaveis produzem

mais e por mais tempo.
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HIGIENE POS-ORDENHA

Os cuidados nao terminam com a retirada das teteiras: a rotina apds a ordenha

protege o Ubere e ajuda a preservar a qualidade do leite.

/ « Aplique

\ imediatamente
apods a ordenha um
produto apropriado
para pés-dipping.

e Cubratodaa
superficie dos tetos.

e Deixe secar
naturalmente.

« Essa prética reduz
a transmissao de
microrganismos e
ajuda a prevenir a
mastite.

) ¢ Inicie alimpeza
imediatamente apos
o término da ordenha.

¢ Remova os residuos
de leite com agua.

« Realize a lavagem com
detergente (alcalino e
acido) e a sanitizagao,
seguindo as orientagoes
do fabricante (concentragéo,
temperatura e tempo
de circulagdo).

.

Mantenha baldes, canecas,
teteiras e demais utensilios
sempre higienizados.

POS-DIPPING e MANTENHA AS VACAS EM PE

[\ . Ofereca alimento

fresco logo apods
a ordenha.

Isso estimula as vacas
a permaneceremem
pé por mais tempo,
enquanto o canal do
teto retorna a condicéo
de protecg&o.

Evite que as vacas
deitem imediatamente
apos a ordenha,
reduzindo o contato
dos tetos com cama

e piso.

rapldamente para
filtracao e refrigeracao
conforme os
procedimentos

da sua propriedade.

Mantenha a
temperatura adequada
de armazenamento
(oideal é < 4°C).

Néao misture o leite

de vacas em tratamento
com o leite do tanque,
respeite o periodo

de caréncia dos
medicamentos.

Pés-dipping, higienizagdo dos equipamentos e refrigeracdo adequada sao fundamentais
para a saude do ubere e a qualidade do leite. Mantenha uma rotina diaria e padronizada,
animais bem cuidados produzem mais e por mais tempo. Em caso de duvidas, consulte um médico veterinario.

-0-0-0

Pés-dipping Alimentagdo Higienizagdo Refrigeracdo Q
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CERTIFIQUE-SE -

A certificagédo Certified Humane® reconhece produtores que
adotam praticas de bem-estar animal, manejo responséavel

e producéo sustentavel, com respeito aos animais, as pessoas
€ ao meio ambiente.

Mais que um selo, € o compromisso com uma producao
de leite ética, segura e valorizada pelo consumidor.

PASSO A PASSO PARA A CERTIFICACAO

CONHECA 0S REFERENCIAIS

Leia e compreenda o Manual de Diretrizes HFAC

e o referencial especifico para bovinos de leite.

Sua propriedade deve atender a todos os requisitos
das normas.

FAGA A SOLICITAGAO

Solicite os formulérios de certificagéo e envie as
informagdes solicitadas. Em seguida, sera feita a
andlise documental e o envio do orgamento.

RECEBA A INSPEGAO

Um inspetor capacitado ira até a sua propriedade
para verificar, na pratica, o atendimento aos
requisitos do referencial.

CORRIJA EVENTUAIS NAO CONFORMIDADES
E OBTENHA A CERTIFICACAO

Se forem identificadas ndo conformidades, sera
necessario realizar as corregdes dentro do prazo
estabelecido. Apds a aprovagao, o certificado € emitido
com validade de 1 ano, e o uso do selo nas embalagens
depende de aprovagao e licenciamento.

RENOVE ANUALMENTE

A certificagé@o deve ser renovada todos os anos.
Novas inspegdes séo realizadas periodicamente,
e inspe¢des surpresa podem ocorrer.

O

festaf que

/}nimﬁ‘

e culdado

m
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0 QUE E AVALIADO?

A certificagéo considera diversos
aspectos do bem-estar e da gestédo
da propriedade, como:

Nutricao
Alimentag&o saudavel e adequada
as necessidades dos animais.

Satde
Prevencdo e tratamento de doengas.

Ambiente
Instalagées confortaveis, seguras
e bem manejadas.

Manejo
Praticas que respeitam o
comportamento natural dos animais.

Registros
Controle das atividades e das
informagdes da propriedade.

Capacitacao da equipe
Treinamento e conhecimento
continuo.

o SAIBA MAIS

Acesse os materiais oficiais para conhecer
detalhes das normas e do processo
de certificagéo.
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